KARAYE TAIKID® LONGUEUIL
Stéphane Langlois, président

4180 chemin Chambly

Longueuil, Québec

J3Y 3M6

Téléphone: 579-723-4482

LONGUEUIL

ECOLE INTERNATIONALE DU VIEUX LONGUEUIL
Karaté Taikido, activité parascolaire

Chers parents,

En s’amusant et en s’entrainant, votre enfant apprendra a faire des mouvements de défense,
des techniques de base du karaté, des katas et des techniques deux a deux, tout en travaillant
sa coordination, son équilibre, sa force et son endurance. Il développera sa confiance en lui-
méme, sa concentration et son contrdle.

Instructeur : Shihan Stéphane Langlois, 6° dan

Jai 37 ans d’expérience dans le domaine des arts martiaux et 29 ans d’expérience comme
enseignant.

Le style Taikido est un style des plus structuré et constructif. Il permet une réussite générale
dans tous les domaines soit : académique, professionnel et personnel; tout en enseignant les
notions de respect, de discipline et de grande humilité. Les éléves atteignent une motivation
optimale qui permet d’accomplir de grandes choses allant méme jusqu’a modifier favorablement
leur personnalité.

Horaire pour la maternelle: les lundis de 12h15 a 13h10 (7 cours)
Début 25 octobre, 1, 8, 15, 22, 29 novembre et 6 décembre (fin des cours)

Horaire pour la 1 et la 2° année: les mardis de 12h15 a 13h10 (8 cours)
Début 12, 19, 26 octobre, 2, 9, 16, 23 et 30 novembre (fin des cours)

Horaire de la 3¢ et la 4® année : les mercredis de 12h15 a 13h10 (8 cours)
Début 13, 20, 27 octobre, 3, 10, 17, 24 novembre et 1*" décembre (fin des cours)

Horaire de la 3° a la 6° année : les vendredis de 12h15 a 13h10 (8 cours)
Début 8, 15, 22, 29 octobre, 5, 12, 26 novembre et 3 décembre (fin des cours)

Pour plus d’informations :

Site Internet : www.karatetaikido.com
Courriel : contact@karatetaikido.com

Informations sur les grades (curriculum) :
http://www.karatetaikido.com/fr/lonqueuil/20-services-et-cours-offerts/158-
curriculumkaratetaikido.html

Pour que votre enfant puisse participer, veuillez compléter la fiche d’inscription et la retourner
au secrétariat au plus tard le mercredi 6 octobre 2021.
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ECOLE INTERNATIONALE DU V.-L.
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KARATE Fiche d’inscription
'iﬂ’ ’ﬁo Activité Parascolaire Karate
LONGUEUIL
INFORMATIONS SUR L’ENFANT

Nom de I'enfant Prénom de I'enfant Age Date de naissance
Adresse civique
Ville Province Code Postal
Nom des parents Tel. (jour) Cell.
Allergies ou maladies. Veuillez nous signaler tout probléme de santé de votre enfant
Courriel Nom de I'enseignant(e) titulaire et groupe-classe de votre enfant

Les maternelles : Lundis de 12h15a 13h10
Couit: 63$ pour 7 cours D

Horaire 1re et 2e année : Mardis de 12h15a 13h10, 3e et4e année: Mercredis 12h15a 13h10
5e et 6e année: Vendredis de 12h15a 13h10
Colt: 725 pour 8 cours D

Ceinture blanche pour les maternelles10$ D Tenue sportive obligatoire pour maternelle.

Kimono et écusson obligatoire 1re a la 6e année: 55$ D

Minimum 8 éléves Maximum 15 éleves par cours
Date limite pour l'inscription, mercredi 6 octobre 2021

P.S Il'y aura un passage de ceintures a la fin de la session pour les ceintures 2 couleurs qui auront bien évolué.
[l'y aura des frais pour la passation de la ceinture. Vous serez informé par courriel s'il y a lieu.

Veuillez prendre note qu’a moins d’un avis contraire écrit, les parents ou tuteurs autorisent Karaté Taikido Longueuil a utiliser des photos
et des vidéos ol leur enfant pourrait figurer pour faire la promotion de ses activités.

Signature: Date:

Montant payé :

ComptantDChéqueDVisa D MC D Exp. /
e e e

N° carte

Signature:

www.karatetetaikido.com contact@karatetaikido.com Tel.:579-723-4482 Fax:579 723-4849



